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Wichtige Informationen

Wenn Sie noch kein Frihstuck gebucht haben, aber unser Fruhstuck gerne
geniellen mochten, bitten wir Sie das Fruhstuck jeweils am Vortag wahrend
der Offnungszeiten Rezeption zu bestellen und zu bezahlen.

Bitte beachten Sie, dass die meisten Gaste in der Woche von 6.00 Uhr bis
8.00 Uhr und am Wochenende, an Feiertagen sowie wahrend der Schulferien
von 8.00 Uhr bis 10.00 Uhr fruhsticken. Es kann daher zu Wartezeiten
kommen, bis Sitzplatze bzw. Tische frei werden und gereinigt sind. Sollten
wir lhnen daher keinen freien Tisch sofort anbieten konnen, ist nur in diesem
Ausnahmefall, der Verzehr |hres Fruhstucks auch in lhrem Hotelzimmer
moglich.

Important information

If you have not yet booked breakfast, but would like to enjoy our
breakfast, we ask you to order and pay for breakfast the day before
during reception opening hours.

Please note that most guests have breakfast from 6:00 AM to 8:00 AM
during the week and from 8:00 AM to 10:00 AM on weekends, public
holidays and school holidays. There may therefore be waiting times until
seats or tables become available and are cleaned. Therefore, if we are
unable to offer you a free table immediately, the consumption of your
breakfast in your hotel room is only possible in this exceptional case.
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»Ruhrpott“-Fruhstick

Unser Friihstiicksangebot (Stand: 23.03.2024 / Anderungen vorbehalten)
taglich von 6.00 Uhr bis 10.00 Uhr in unserem Fruhstucksrestaurant

Brotchen?, Vollkornbrotchen?t9%  Croissants®¢" 91 und Brot?X

Kochschinken*?38 roher Schinken*¢':°23 Salami (Truthahn)*cip.a.23
Mortadella*"%238 ynd Kase? (Gouda)

Teewurst*ac9niio23 Nytellatehor Konfitlire (Sauerkirsche und Erdbeere),
Honig, Frischkase®¢"° (natur und mit Krautern), Butter®® und Margarine'-

Apfel, Kiwis, Fruchtsalat?®9"231013 Joghurt?°® (natur, Kirsche und Erdbeere),
Cornflakes®9" und Musliafenhoparstuvwxy.z mit Milch9°, Strauchtomaten sowie
Gurkenscheiben

Gekochte Eier, Riihrei®9° und Speckwiirfel*238

Mineralwasser, Orangensaft, Multivitaminnektar
und Heil3getranke nach Wahl (Selbstbedienung)

Auswahl der HeiRgetranke: Kaffee schwarz', Espresso’®, Espresso
Macchiato?9°1.1%  Cappuccino®t9°111.15 'Moccacino®'9°1.11.15 Kaffee
weilRaH9015 | atte Macchiato®"9°"15 heilRe Milchs,
heiRer Kakao®"9°11" und Tee

€ 15,00 pro Erwachsener/Fruhstlck
und € 7,50 pro Kind/Fruhstuck (bis einschlie3lich 12 Jahre)

* = Entfallt bei einem vegetarischen Fruhstick
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“Ruhrpott” breakfast

Our breakfast offer (status: 23.03.2024 / subject to change)
daily from 6:00 AM to 10:00 AM in our breakfast restaurant

Rolls?, whole wheat rolls?*9k croissants®¢"9M1 and bread?X

Cooked ham*238 raw ham*¢'°23 salami (turkey)*cniir.a2:3,
mortadella*"%238 and cheese? (Gouda)

Meat paste*@c9niio23 Nutella"9hor jam (tart cherry and strawberry), honey,
cream cheese®9"° (natural and with herbs), butter9® and margarine'?

Apples, kiwis, fruit salad®9"2310.13 'yoghurt?®® (natural, cherry and
strawberry), cornflakes®9" and cereal®"9noP.arstuvwxy.z \with milk9°,
shrub tomatoes as well as slices of cucumber

Boiled eggs®, scrambled eggs®%° and bacon cubes*3#

Mineral water, orange juice, multivitamin nectar
and hot drinks of your choice (self-service)

Choice of hot drinks: coffee black'®, espresso’®, espresso macchiato®"9.01.15,
cappuccino®t91.11.15 ' moccacino®"901:11.15  coffee white®"9°1° |atte
macchiato®/9°115 hot milk9, hot cocoa®"9°"! and tea

€ 15,00 per adult/breakfast
and € 7,50 per child/breakfast (up to and including 12 years)

* = Not applicable for a vegetarian breakfast
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Zusatzstoffe
Mit Farbstoff
2 Mit Konservierungsstoffen oder konserviert
3 Mit Antioxidationsmittel
4 Mit Geschmacksverstarker
5. Geschwefelt
6. Geschwarzt
7 Gewachst
8 Mit Phosphat
9. Mit Milcheiweis
10.  Mit SGRungsmittel
11.  Mit einer Zuckerart und SufRungsmittel
12.  Auf der Grundlage von TafelsufRen
13. Enthalt eine Phenylalaninquelle
14. Kann bei Ubermaligem Verzehr abfuhrend wirken
15.  Koffeinhaltig
16.  Chininhaltig
17.  Mit Taurin
18.  Genetisch verandert

Allergene
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I als
insgesamt vorhandenes SO2

Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse
Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Laktose

Walnusse

Pistazien

HaselnlUsse

Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und -erzeugnisse

Hafer

Mandeln

Kaschunnisse

Pecannusse

Paranisse

Macadamia- oder Queenslandnusse
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Additives

With dye

With preservatives or preserved
With antioxidants

With flavor enhancers

Sulphurized

Blackened

Waxed

With phosphate

With milk protein

10.  With sweeteners

11.  With a type of sugar and sweetener
12. Based on table sweets

13.  Contains a source of phenylalanine
14.  Can have a laxative effect if consumed in excess
15.  Contains caffeine

16.  Contains quinine

17.  With taurine

18.  Genetically modified

©CeNO>ORWN=

Allergens
Cereals containing gluten and products made therefrom

Crustaceans and products derived therefrom
Eggs and products made from them

Fish and products made from it

Peanuts and products made therefrom
Soybeans and products made therefrom
Milk and products made from it

Nuts and products derived therefrom

Celery and products made from it

Mustard and products made therefrom
Sesame seeds and products made therefrom
Sulfur dioxide and sulphites in concentrations greater than 10mg / kg or 10mg /| as a total
existing SO2

Lupine and its products

Molluscs and their products

Lactose

Walnuts

Pistachios

Hazelnuts

Peanuts and products made therefrom
Sesame seeds and products

Oats

Almonds

Cashew nuts

Pecans

Brazil nuts

Macadamia or Queensland nuts
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